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Rekolekcje w milczeniu dla mtodziezy

Prostujcie sciezki dla Pana

IT Niedziela adwentu

Mk 1, 1-8 Prostujcie Sciezki dla Pana

Poczatek Ewangelii Jezusa Chrystusa, Syna Bozego. Jak jest napisane u proroka Izajasza: «Oto Ja
posytam wystanica mego przed Tobg; on przygotuje droge Twoja. Gtos wotajacego na pustyni:
Przygotujcie droge Panu, prostujcie dla Niego Sciezki», wystapit Jan Chrzciciel na pustyni i gtosit
chrzest nawrdcenia na odpuszczenie grzechow. Ciagneta do niego cala judzka kraina oraz wszyscy
mieszkancy Jerozolimy i przyjmowali od niego chrzest w rzece Jordan, wyznajac swoje grzechy.

Jan nosit odzienie z siersci wielbtadziej i pas skérzany okoto bioder, a zywil sie szarancza i miodem
lesnym. I tak gtosit: «Idzie za mna mocniejszy ode mnie, a ja nie jestem godzien, aby schyliwszy sie,
rozwigzac¢ rzemyk u Jego sandatow. Ja chrzcitem was woda, On zas chrzci¢ was bedzie Duchem
Swietym».

Modlitwa stala: aby wszystkie moje zamiary, decyzje i czyny byly skierowane w sposdb czysty do
stuzby i chwaly Twego Boskiego Majestatu.

Obraz: Wyobraz sobie Jana Chrzciciela, ktory przyciaga na pustynie ttumy ludzi. Wyobraz sobie jego
ascetyczna twarz, stanowcze spojrzenie, nedzne i szorstkie odzienie. Wstuchaj sie w jego silny gtos
wzywajacy do nawrocenia: ,Idzie za mna mocniejszy ode mnie...”.

Prosba o owoc do tej medytacji: WzbudZ w sobie pragnienie gtebokiego spotkania z Panem.

1. ,Przygotujcie droge Panu, prostujcie dla Niego Sciezki”.

Zwro¢ uwage na to, ze pierwsze stowa Dobrej Nowiny sa wezwaniem do nawrdcenia. Mam
przygotowac i wyprostowac droge dla Pana. Sprébuj spojrze¢ na te Sciezki swojego zycia, ktorymi
podazasz kazdego dnia, a takze na miejsca, rzeczy, osoby, do ktérych prowadza. Ktére z nich sg
drogami dobrymi, a ktére wypaczajg twoje zycie: osobiste, moralne, duchowe? Z ktoérych drog
powinienes zejs$c¢?



2. ,0n zas chrzci¢ was bedzie Duchem Swietym”

Zamiana chrztu "Janowego" na Chrystusowy chrzest "Duchem Swietym", to przejscie od ludzkich
wysitkéw, by sie zbawié¢, do dziatania Boga, ktory przychodzi nas zbawic¢. Od przyjscia Chrystusa
naszym zbawieniem zajety jest tylko Bog. Nikt nie musi juz sie martwi¢ o swoje zbawienie. On to juz
zalatwit - ,pozamiatne”! Nie oznacza to jednak, ze B6g zbawia nas bez naszego udziatu. Do nas
nalezy przygotowanie Bogu drogi do naszych serc. Innymi stowy: zbawiony jest kazdy, kto nie
stawia Bogu oporu, ale poddaje sie Jego dzialaniu.

3. “Ciagnela do niego cala judzka kraina”.

Pustynia staje sie miejscem stuchania, pokuty i przygotowania na spotkanie z Jezusem. Czy znalaztes
sobie przestrzen, ktéra w okresie Adwentu bedzie twoja pustynia? Spojrz w swoje wnetrze. Czy nie
wybrates(as) sobie ,pustyni”, ktéra jest ucieczka? Na pustynie mozna uciec, ale z niej nie ma tatwej
ucieczki. Czy na Twojej pustyni spotykasz sie rzeczywiscie z Bogiem (stuchasz Go), czy raczej ta
~pustynia” utatwia Ci ucieczke przed tym spotkaniem z Mitosciag?

Rozmowa koncowa: W serdecznej rozmowie mozesz porozmawiac z Janem Chrzcicielem. Popros
Jana, aby byt patronem twojego Adwentu. W akcie strzelistym mozesz go prosic: ,Pomagaj mi
prostowac drogi do Jezusa!”.

Ojcze Nasz...
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